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Бытие и место в нем человека.
 Бытие обычно понимается как процесс пребывания, нахождения в мире, во вселенной, в пространстве и времени.
Иногда к бытию относят также пребывание в ментальном мире и социальном пространстве.
Иногда проводится различие между бытием в реальном мире и бытием в мире идей (идеальное бытие). При этом утверждается, что бытие в реальном мире является признаком объективного существования чего-либо, а бытие идеальное - это признак существования умозрительного, которое не является вещественным фактом, оно не может быть проверено опытным путем, однако, может быть осознано. Я не хочу останавливаться на этом разделении двух типов бытия подробно, поскольку оно кажется мне совершенно искусственным.
С моей точки зрения простое пребывание, нахождение в мире не исчерпывает всего богатства содержания философской категории “бытие”.
Здесь я хочу предложить мою личную трактовку бытия. Разумеется, я не могу доказать ее. Давно замечено, что ни одно философское воззрение не может быть доказано. Изложенное далее - не более, чем мой личный миф.
Однако, ни у меня, ни, как я думаю, у вас, читатель, не найдется никаких оснований для того, чтобы признать один миф имеющим больше прав на существование, чем другой.
Итак, с моей точки зрения, бытие - это метапространство, в котором расположена наша вселенная и, возможно, другие вселенные. Это вовсе не означает, что бытие где-то бесконечно далеко от нас, за границами вселенной. Оно рядом, и каждый из нас пребывает в бытии.
Это противоречие можно объяснить, используя модель наполовину сдувшегося воздушного шарика. Возьмите его в руки и продавите указательными пальцами так, чтобы они встретились внутри. Если шар достаточно мал и мягок, это легко сделать. Заметим, что объекты, соприкоснувшиеся внутри шара, на самом деле находятся вовне его. Мы подобны этим пальцам, соприкоснувшимся внутри. Очевидно, что если мы можем воспринимать только пространство внутри шара, нам будет казаться, что мы находимся внутри него. О том, что находится снаружи, мы можем даже не догадываться.
Представим, что бытие - это область за границами шара, а внутри шара находится пространство нашей вселенной.
Тогда очевидно, что слово “вселенная” = “место, куда мы вселены”, обретает свое истинное значение. Мы находимся в бытии и связаны с ним всей своей сущностью. Но мы общаемся друг с другом здесь, воспринимая друг друга как объекты этой вселенной.
Каждое обращение к своей истинной, бытийственной, природе делает нас существами, выбивающимися из ряда объектов, находящихся внутри вселенной. Мы становимся тогда источником так называемых чудес. Иными словами, всякий раз, когда с нами происходят события, не укладывающиеся в материальные законы этой вселенной, имеет место обращение к нашему истинному, вневселенскому бытию.
Необходимо отдавать себе отчет в том, что с каждым из нас постоянно происходят вещи, лишенные всякого смысла с точки зрения этой вселенной.
Мы фантазируем и мыслим о вещах, которых нет здесь, иногда оперируем такими понятиями, идеями и категориями, которые можно только мыслить (сами термины “понятие”, “идея”, “категория” являются хорошими примерами этого).
Вся эта активность выглядит странно и бессмысленно с точки зрения нашей вселенной. Но это является неотъемлемым свойством человека.
Мы предчувствуем будущие события. Это невозможно с точки зрения этой вселенной. Во всяком случае, физика, химия и иные естественные науки, изучающие свойства этой вселенной, не могут объяснить феномены предсказаний, ясновидения, телепатии, реинкарнации и прочие, так называемые, паранормальные явления. Я утверждаю, что они не могут этого сделать не в силу косности мышления; вовсе нет, ученые - это люди с превосходным и очень хорошо развитым воображением. Они не могут объяснить этих явлений в силу своей научной добросовестности. Процессы и явления, происходящие в этой вселенной, и впрямь не предполагают существования паранормальных феноменов. Паранормальные явления принадлежат бытию, той области, где мы бытийствуем на самом деле.
Я вовсе не хочу сказать, что вселенная нереальна или что она - плод нашего воображения. Нет. Она совершенно реальна, и она существует в бытии вместе с нами. Просто мы вселены в нее, и, заблуждаясь, полагаем, что мы находимся внутри нее, на самом деле находясь снаружи, подобно рукам, проникающим внутрь сдутого воздушного шара. Мы изучаем эту вселенную, не являясь ее частью. Собственно говоря, именно это и позволяет нам изучать ее.
Если принять, что не существует ничего, кроме этой вселенной, и что мы - объекты, находящиеся внутри нее, тогда (само собой разумеется), мы должны руководствоваться здравым смыслом, адекватным законам этой вселенной. То есть получить как можно больше материальных благ, удовольствий и не думать об этике, своем предназначении, смысле жизни, - иными словами, не искать того, что мы не можем найти внутри этой вселенной.
Между тем каждый человек, иногда в ранней юности, а иногда и всю жизнь, ищет свой путь, свое предназначение, совершает многочисленные выборы, основываясь далеко не только на здравом смысле, характерном для этой вселенной, а на каких-то постулатах, выглядящих странно или даже неадекватно. Скажем, почему-то каждый человек склоняется к тому или иному способу бытия в мире, каждый выбирает тот род занятий, который ему “ближе”. И крайне редко бывают счастливы те, кто выбрал занятие или способ бытия, противоречащий его внутренним установкам. Это странно. Здравый смысл говорит о том, что надо выбирать то, что наиболее выгодно в данный момент, а не то, что соответствует внутренним ценностям и предпочтениям, неизвестно откуда взявшимся. В чем же тут дело?
Иногда человек сознательно строит свою жизнь так, что он лишается денег, имущества, любви, - только для того, чтобы его внутренние критерии выбора лучшего варианта из всего поля возможностей выдерживались. Это абсурдно! Это граничит с сумасшествием!
Мы слушаем музыку. Это странно. Зачем? Ведь это противоречит здравому смыслу. Она ничего не дает нам! Мы читаем или сочиняем стихи. Это очень странно. Мы симпатизируем людям, которые нам невыгодны, мы читаем книги, не дающие нам никаких практических навыков, мы занимаемся математикой, объекты которой просто отсутствуют в этой вселенной. Многие верят в бога, хотя ни один объект вселенной им не является.
Мы постоянно делаем не то, что нам выгодно, и не то, что целесообразно и логично. Потому что наше поведение даже в мелочах определяется не только здравым смыслом. А чем-то еще.
Вот это “что-то еще” и есть та часть бытия, которую мы осознаем, именно на эту часть мы осознаем самих себя не как объект этой вселенной, а как бытийствующее существо.
Именно этим человек отличается от животных, поведение которых абсолютно целесообразно и подчинено здравому смыслу, деятельность которых определена жесткими рамками, заданными внутривселенскими приоритетами.
Такое понимание бытия и нашего места в нем позволяет обойти довольно многие нелепости. В частности, происхождение человека от животных видов становится не более чем натяжкой. Когда мы были вселены сюда, вселенная, конечно, подбирала для нас оптимальную форму (тело). Но мы также активно принимали участие в этом процессе. Нам нужно было тело, которое бы, подобно танцующему иероглифу, обозначало нашу связь с бытием и означало нечто большее, чем просто вещественное тело, объект этой вселенной. Мы искали форму и нашли ее. Так называемые тупиковые ветви в развитии человеческого вида - не больше чем совместные (наши со вселенной) эксперименты по поиску оптимальной формы человеческого тела.
Может показаться странным, что мы живем в мире, на самом деле не находясь в нем. Однако, не менее странно то, что об этом все знают и при этом усиленно стараются не обращать на это внимание. Сколько сущестувует способов убедить друг друга, что мы всего лишь куски материи! Начиная от наркотиков и алкоголя и кончая сексом, - привычкой, перенятой от животных этой вселенной.
Помните, насколько остро в юности вы чувствовали, что с этим миром что-то не так, что он абсурден и не соответствует вашей внутренней, истинной природе? Может быть, вы, хотя бы иногда, чувствуете это и теперь? Тогда посмотрите, на что вы тратите свою жизнь! Не становится ли вам горько или смешно, когда вы видите это?
Как только человек начинает верить в то, что он всего лишь объект материальной вселенной, он теряет самую существенную часть своей личности. И, по своему самоопределению, становится одним из многочисленных животных видов. Возможно, именно это в аллегорической форме сформулировано в законе кармы, в соответствие с которым человек может родиться в следующей жизни животным. Согласно предложенной трактовке категории бытия, достаточно внутренне отказаться от той части себя, которая делает тебя частью бытия, чтобы по существу стать животным, все еще сохраняя человеческое тело.
Практически все духовные практики, о чем бы они ни говорили, какие бы аналогии и мифологемы ни использовали, по сути, заняты “пробуждением”. Они побуждают человека осознать его принадлежность к бытию и задают приоритеты существования в этой вселенной, которые противоречат здравому смыслу и материальной выгоде.
Любопытно, что люди с удовольствием воспринимают идеи этих духовных практик, и иногда доходят до того, что ведут себя совершенно неадекватно: перестают зарабатывать деньги, снижают свой уровень жизни, начинают финансировать духовных учителей из своего кармана... Это означает, что человек начинает вести себя как объект, находящийся в бытии, для которого материальная вселенная лишена какого бы то ни было значения. Однако, нельзя закрывать глаза на то, что этот человек все еще является объектом вселенной, и не может избежать этого.
 
Бытие и адекватность.
 
Лозунг “Надо трезво смотреть на вещи”, часто используемый, чтобы заставить человека забыть о своей бытийственной природе и “привязать” его поведение к нормам “здравого смысла”, может быть использован иначе - как простое требование адекватности.
Да, мы не являемся только объектами материальной вселенной. Некая наша часть, весьма существенная, расположена за границами этой вселенной, в бытии. Ни на то, ни на другое не следует закрывать глаза. А следовательно, необходимо искать такой способ жизни, который отвечает и бытийственным и внутривселенским нормам адекватности одновременно.
Глупо вгонять себя в нищету или формировать в себе психическую зависимость от духовного учителя. Но также глупо и с головой погружаться в материальный мир, теряя свою человеческую сущность.
Это простые требования к практической стороне жизни: выбирай путь, которые близок тебе с точки зрения внутренних установок и выгоден с материальной точки зрения одновременно. Любопытно, что путь, отвечающий этим требованиям, есть буквально у каждого человека, но часто не замечается им.
Однако, можно сформулировать для себя еще и совершенно абстрактную цель. Я имею ввиду возвращение в бытие.
Конечно, тут трудно что-либо сказать наверняка, но почему-то я уверен в том, что самоубийство (сознательное приведение в негодность материальной телесной оболочки) не является путем возвращения в бытие. Как и естественная смерть. Я ничего не знаю о реинкарнации, но уверен, что возвратиться в бытие можно только приложив целенаправленные усилия в процессе жизни внутри этой вселенной.
Однако, об абстрактной цели и о том, как можно ее достигать, мы поговорим дальше. Сейчас любопытно рассмотреть вопрос о том, каким же образом выбирать жизненный путь, отвечающий двум взаимоисключающим друг друга системам норм.
Бытийственные нормы требуют от человека воображения, яркого и многомерного мышления, непривязанности к материальному (внутривселенскому) результату, полной свободы, счастья и могущества. Только так может себя чувствовать бытийствующее существо. Материальный мир требует от человека “потом зарабатывать свой хлеб”, иметь над собой начальников, следовать требованиям личной выгоды и самосохранения, осознавать свою слабость и уязвимость, испытывать счастье от телесных удовольствий и несчастье от телесных страданий.
Как можно совместить это в едином процессе жизни?
Тут нам не обойтись без категории “игра”. Любая игра, придуманная человеком, построена на взаимодействии противоположных начал. Собственно говоря, игра и не может состояться, если этих противоположных начал нет. Чем их больше, тем многомернее и интереснее игровые процессы. Минимальное требование к игровому процессу состоит в том, чтобы в нем принимали участие хотя бы две противоборствующие силы.
Это как раз наш случай. Жизненный путь является игрой, в которой, конфликтуя, взаимодействуют бытийственные и внутривселенские нормы деятельности. И наибольшего успеха может достичь только тот, кто умеет управлять взаимодействием этих противоположных начал.
Любопытно, что оба начала на самом деле присутствуют внутри самого человека. Именно он является ареной, на которой эти силы взаимодействуют, но он же в состоянии задавать такой способ их взаимодействия, при котором эти силы взаимно уничтожают или усиливают друг друга, дают ему возможность двигаться дальше или отбирают всю его энергию и разрушают его самого изнутри. Хозяин положения - человек, все определяется его искусством управления постоянно текущим внутренним конфликтом.
Как же управлять этим конфликтом, чтобы противоборствующие стороны взаимно усиливали друг друга и давали человеку дополнительную энергию для движения вперед?
Первый принцип - равновесие сил. Надо поддерживать ту сторону, которая в данный момент более слабая. Это означает, что в каждой жизненной ситуации человек может оценить, какая из противоборствующих сторон более сильна и занять противоположную позицию.
Второй принцип - постоянное создание новых контекстов конфликтного взаимодействия. Это достигается путем максимально частого целеполагания. Чем чаще человек ставит перед собой цели, тем чаще изменяется контекст ситуации, а в результате конфликтное взаимодействие двух противоположных начал никогда не утихает, потому что содержание конфликта никогда не исчерпывается.
Третий принцип - нарушение равновесия. Если две силы долго находятся в равновесии, его необходимо нарушить, сделав явный выбор в пользу одной из них. Это означает, что если человек находится на перепутье и не может сделать выбор в пользу того или иного, безразлично, в какую сторону он сделает выбор, важно, чтобы равновесие, препятствующее движению, было нарушено.
Четвертый принцип - отстраненность. Человек не должен идентифицировать самого себя с одной из противоборствующих сил. Он должен сохранять позицию отстраненного наблюдателя, создающего ситуации. В этом случае в жизни человека все начинает происходить как бы само собой, потому что на арену выходят силы, которые он олицетворяет, а он сам просто дает им возможность проявляться.
Абстрактная цель. Возвращение в бытие.
Можем ли мы вернуться в бытие, освободившись от необходимости находится внутри этой вселенной? Вернуться как существа, равностатусные самой вселенной? Вернуться в бытие в полном осознании, живые и полные возможностей?
На этот вопрос лучше ответить “да”, потому что иначе мы откажемся от цели, даже не приступив к ее реализации.
Итак, во-первых, мы должны верить, что возвращение в бытие возможно. Иначе оно невозможно совершенно точно.
Во-вторых, необходимо осознать, что игра, которая определяет сегодня наш жизненный путь, и о которой написано в предыдущем разделе, не может существовать в бытии.
В-третьих, мы можем предположить, что находящиеся в бытии удерживаются в нем засчет иного игрового процесса, в котором противоборствующие силы совершенно иные, чем те, с которыми мы имеем дело внутри нас самих.
Эти допущения позволяют предположить, что мы оказались внутри этой вселенной, потому что выпали из игры, разворачивающейся в бытии. Для возврата в него, нам необходимо снова включиться в эту игру. Только так мы сможем снова стать объектами бытия, такими же, как вселенная.
В какую же игру включена наша вселенная? Что позволяет ей удерживаться в бытии?
“Можем ли мы реконструировать эту игру, наблюдая нашу вселенную изнутри?” - спросите вы. Я думаю, стоит попробовать. Это единственный способ проверить, можем или нет.
И та игра, в которую вовлечены мы, и та игра, участниками которой мы хотим стать, основана на взаимодействии нескольких сил. Кроме того, в процессе игры появляется или исчезает энергия. Самое простое, что мы можем предположить, наблюдая нашу вселенную - это то, что она производит некую энергию. Не напрасно же горят звезды во всем этом пространстве! Следовательно, игра, разворачивающаяся в бытии, может состоять в том, что разные взаимодействующие в бытии силы обмениваются друг с другом разными видами энергии, которую они производят. Сочетание этих энергий определяет ткань бытия, задает контекст взаимодействия играющих сил.
Законы взаимодействия энергий таковы, что разные виды энергии могут:
- взаимно усиливать или ослаблять друг друга;
- взаимно изменяться;
- резонировать и сливаться в единую мощь;
- сочетаясь друг с другом, порождать новые виды энергии. 
Сказанное означает, что для возвращения в бытие нам необходимо стать источниками энергии, которая будет:
1) усилена за счет энергий бытия, которые мы и сейчас воспринимаем;
2) изменена;
3) вступит в резонанс с присутствующими в бытии энергиями, объединится с ними;
4) изменит бытие, начнет сочетаться с другими видами энергии, порождая новые ее разновидности.
Очевидно, что количество энергии, излучаемой нами, может не быть большим. Важно, чтобы ее характеристики были в достаточной степени уникальны, чтобы вызвать требуемые изменения в бытии.
Излучаемая нами в бытие энергия может быть такой по своим характеристикам, что энергии, находящиеся там, начнут ее усиливать, и тогда количество излучаемой нами в бытие энергии даже может быть сравнимо с количеством энергии, излучаемой всей нашей вселенной.
Тогда мы вольно или невольно становимся участниками игры более высокого порядка, чем та, о которой было написано выше.
Какие же способы излучения энергии в бытие имеются в нашем распоряжении? Я думаю, что это творчество, медитация, духовные озарения и иные виды ментально-энергетической активности нашей бытийственной природы. 
 

 

 

 

